
è un metodo teatrale nato in Brasile
 negli anni '60, ad oggi diffuso in tutto il mondo.

Propone un teatro...
...per tutti, perché crede che la teatralità sia

insita in ogni essere umano
...che non offre verità ma pone domande

Per informazioni e iscrizioni:
389 3499925

info.unitiemeglio@gmail.com

CHE COS'È IL TEATRO
DELL'OPPRESSO?

Laboratorio
di Teatro

dell'Oppresso

Al Centro Sperimentale
Arti e Mestieri - NIMM

di Arba (PN)



Via Girolami, 4

L'iniziativa fa parte di "Uno Spazio...è Meglio", progetto
dell'APS Uniti è Meglio. Attività finanziata dalla Regione
Friuli Venezia Gulia con risorse statali del Ministero del

Lavoro e delle Politiche Sociali.

 si gioca, ci si conosce e...
si "assaggia" il TdO
sperimentandone

 alcune tecniche (giochesercizi,
Teatro Immagine...)

E NEL LABORATORIO
COSA SI FA?

...perché è un teatro sociale e di comunità,
che parte dalla realtà dei partecipanti

per esplorarla, comprenderne
le problematiche (le "oppressioni")

e cercare collettivamente
 dei modi di trasformarla in meglio.

... perché
"dell'oppresso"???

Il laboratorio sarà tenuto da
Chiara Laurini, conduttrice di

Teatro dell'Oppresso, psicologa e
psicoterapeuta

Non sono richieste esperienze
teatrali, soltanto curiosità e

voglia di sperimentare

GRATUITO
e aperto a tutti

Domenica 25 settembre
dalle 9 alle 12 

e dalle 14 alle 17


